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Zat. nr 3 do Umowy uczestnictwa w projekcie ,,Swidnickie Jaskétki” RPDS.09.02.01-02-0001/18

INDYWIDUALNY PLAN USAMODZIELNIENIA
dla mieszkanca mieszkania treningowego

1. Informacje podstawowe o Uczestniczce/ku Projektu:

c. Uczestniczka/k zobowigzuje sie ponosi¢ koszty eksploatacyjne za pobyt w mieszkaniu

wspomaganym — wspieranym w KWoCi€ ............c.ccceevenen..

2. Sytuacja zdrowotna Uczestniczki/ka Projektu:

FUNDACJA
ROZWOJU
EKONOMII
SPOLECZMEJ
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7. Proponowane osoby z najblizszego srodowiska, ktore nalezy wtgczy¢ do projektu

8. Cele do realizacji podczas udziatu w projekcie

Docelowy zakres:

Wiedzy

Umiejetnosci

Postaw

Doswiadczen

spotecznych

9. W ramach porozumienia strony zgodnie ustality, ze wspodtpraca Uczestniczki/ka projektu w
oparciu o zasady zawarte w indywidualnym planie usamodzielnienia bedg, dotyczyly realizaciji
nastepujgcych zadan i dziatan:

Uczestniczka/k zobowigzuje sie do:

FUNDACJA
ROZWOJU
EKONOMII
SPOLECZMEJ
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Rodzaj treningu, udziat w klubie wolontariusza Data realizacji

1 | Umiejetnosci praktycznych

2 | Higieny

3 Finansow

4 | Zarzgdzania mieszkaniem

5 | Kulinarny

6 | Umiejetnosci spedzania czasu wolnego

7 | Interpersonalny

8 Autonomii

9 | Umiejetnosci spotecznych

10 | Integracji ze spoteczehAstwem

11 | Spraw urzedowych

12 | Udziat w klubie wolontariusza

Efekty podjetych dziatan Data realizacji

FUNDACJA
ROZWOJU
EKONOMII
SPOLECZMEJ
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1 Umiejetnosci praktycznych

2 Higieny

3 Finansow

4 Zarzgdzania mieszkaniem

5 Kulinarny

6 Umiejetnosci spedzania czasu wolnego
7 Interpersonalny

8 Autonomii

9 Umiejetnosci spotecznych

10 | Integracji ze spoteczenstwem

11 | Spraw urzedowych

12 Udziat w klubie wolontariusza

Uczestniczka/k zobowigzuje sie do realizacji poszczegdlnych postanowien programu.

Podpis sporzgdzajgcego Podpis Uczestniczki/ka

FUNDACJA
ROZWOJU
EKONOMII
SPOLECZMEJ




